
 GK Fes�val 2024 
 Frelser for alle 
 Tekst og melodi: Elisabeth Holdensen, Jesper Smalbro 

 TEKST  KOREOGRAFI 

 Intro  Ba-da-ba da-ba-ba-ba-ba-ba-da 
 ba-ba-ba-ba-ba-ba-da. 

 Gå fra side �l side. 

 Vers 1  Når vi læser Bibelen, 
 så møder vi 

 Form en bog med hænderne. 
 Peg på en anden med begge pegefingre - vip op. 

 en masse men'sker, masse men'sker.  Lav en bølgende bevægelse oppefra og ned på 
 “mens’ker” først med V så med H. 

 De er så forskellige, men fælles om  Peg �l H med V, peg �l V med H, sving arme ud �l 
 modsat side - saml hænder uden en lyd. 

 at Gud han hjælper, Gud han hjælper.  V arm strækkes op - trækkes ned i “stærk arm”. 
 H  arm strækkes op - trækkes ned i “stærk arm”. 

 Præ- 
 omkvæd 

 Han bruger dem alle som del af sin plan,  Lø� langsomt armene op foran dig, som om du 
 bærer noget tungt. 

 og selvom de fejler og meget går galt,  Lad som om du taber det - lav tre 
 “håndkantsslag” ud i lu�en. 

 så peger de fremad mod ham,  Peg med H - og med V - peg op (albue bøjet). 

 som er hovedpersonen, og det er  Peg op med strakte arme - vend håndflader 
 rundt. 

 Omkvæd  Jesus han er frelser 
 for alle, 

 Form kors med underarme på “frelser” - 
 Lav bue fra maven og ud med hænderne. 

 Jesus han er frelser 
 for alle. 

 Form kors med underarme på “frelser” - 
 Lav bue fra maven og ud med hænderne. 

 Han er død for 
 dig og for mig, 

 Træk V pegefinger forbi halsen - 
 Peg ud - peg ind med tomler. 

 det er dér, han gi’r os en vej  Form en vej med begge hænder frem foran dig. 

 som frelser for alle.  Form kors med underarme på “frelser” - 
 Lav bue fra maven og ud med hænderne. 
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 Mellem- 
 spil 

 Vers 2  Rundt i verden er der folk, 
 der endnu ikke 

 Form stor jordklode (cirkel). 
 Ryst med begge pegefingre foran dig. 

 kender Bib’len, 
 kender Bib’len, 

 Peg på �nding med V pegefinger - form en Bibel. 
 Peg på �nding med V pegefinger - form en Bibel. 

 børn og voksne, 
 rig og fa�g, 

 V hånd ud på “børn”. 
 H hånd ud på “rig”. 

 Jesus elsker allesammen, allesammen.  Peg op - lav bue fra maven og ud to gange. 

 Omkvæd  Se ovenfor. 

 Bro - 3 
 grupper 

 1. |: Jesus han er frelser for alle. :| (4x)  Form kors med underarme på “frelser”. 
 Lav bue fra maven og ud med hænderne. 

 2. |: Vi er alle elsket af Gud. :| (4x)  Lav bue fra maven og ud med hænderne. 

 3. |: Derfor vil vi prise hans navn. :| (4x)  Sving med armene over hovedet. 

 Omkvæd  Se ovenfor. 

 Outro  (La-la-la-la-la-la-la-la …) som frelser for 

 alle. 

 Form kors med underarme på “frelser”. 
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